
전세계적인 흡연의 유행과의 전쟁 (Fighting the Global Tobacco Epidemic) 

 

흡연은 질환의 발생 및 사망에 있어서 주된 원인이 되는 것으로, 전세계적으로 여전히 흔하고 특

히 아시아에서는 더욱 심하다. 이러한 관련된 질환의 전세계적인 유행에 대처하고, 이를 조절하기 

위해서는 좀더 적극적인 조치가 취해져야 한다. 여기에는 흡연교육에 대한 캠페인, 공공장소에서 

흡연을 금지하는 법적 제재, 어린이에게 담배판매를 금지하거나 혹은 담뱃값을 인상하는 등의 조

치 등이 포함된다고 할 수 있고, 이러한 전략을 이용한다면 흡연율을 크게 낮출 수 있을 것으로 

본다. 이번 강좌에서는 흡연율을 낮출 수 있는 몇 가지 검증된 전략들을 소개하고자 한다. 


